
Regulamin Mistrzostwa Polski Polskiej Federacji Kickboxingu
1. Do turnieju przystępujemy w stroju sportowym - Koszulka z krótkim rękawkiem

włożona w spodenki, spodenki do kickboxingu w których kolana są zawsze
odkryte. ( Do turnieju nie przystępujemy w koszulkach kadrowych. )

2. Walczący ma obowiązek przystąpić do turnieju w zabandażowanych dłoniach.
Organizator ma prawo sprawdzić sposób wiązania. A w przypadku
niewłaściwego wiązania, bądź jego braku organizator może wykluczyć
walczącego z udziału w turnieju.

3. Uczestnik stawia się na imprezę z własnym wcześniej uformowanym
ochraniaczem na zęby. Brak ochraniacza spowoduje niedopuszczenie
zawodnika do turnieju.

4. Uczestnik przystępuje do imprezy we własnym sprzęcie sportowym. ( Rękawice
bokserskie OZ 12-16, ochraniacze na piszczel i stopę, suspensor, kask
sparingowy, ochrona biustu w przypadku kobiet ). Zabrania się uczestnikowi
podchodzić do turnieju bez któregoś z wyżej wymienionego sprzętu.
Organizator oraz sędzia przed rozpoczęciem turnieju ma prawo do weryfikacji
posiadanego sprzętu uczestnika.

5. Uczestnik zobowiązuje się podczas turnieju do słuchania oraz wykonywania
wszystkich komend sędziego ringowego.

6. Uczestnik podczas turnieju zobowiązuje się do użycia ograniczonej siły ciosu!
Stosując się tym samym do zasad panujących w Polskiej Federacji Kickboxingu.

7. Uczestnik nie ma prawa podważyć werdyktu sędziów odpowiedzialnych za
punktowanie imprezy sparingowej. Od decyzji sędziego nie można się odwołać!

8. Uczestnik ma prawo w każdej chwili zrezygnować udziału w turnieju, oddając
tym samym zwycięstwo przeciwnikowi.

9. Uczestnik posiad aktualne oświadczenie z wpi
em „zdolny do 
tartów w zawodach
kickboxingu” wy
tawione przez pol
kiego lekarza medycyny 
portowej, które
upoważnia go do udziału w turnieju. ( Dokument weryfikowany podcza
 ważenia
zawodników przed zawodami )10.Walki odbywać 
ię będą w dy
tan
ie 2 rund po 2 minuty każda. Przerwa między
rundami to 1 minuta, wyjątkiem 
ą walki finałowe w których odbędą 
ię 3 rundy po 2
minuty z 1 minutą przerwy.11.Do turnieju przystępujemy na własną odpowiedzialność i z pełną
świadomością możliwości wystąpienie urazów bądź kontuzji wynikłych w
wyniku przebytej walki! Oznajmiam tym samym, że są mi znane zasady walki,
panujący regulamin i przepisy, które mają na celu zminimalizowanie tego
ryzyka.



12.Organizator imprezy, federacja, sędziowie, trenerzy, instruktorzy bądź inne
jednostki będące współorganizatorem turnieju nie ponoszą odpowiedzialności
za urazy, kontuzje oraz wszelkie uszczerbki na zdrowiu, które mogą wystąpić w
wyniku turnieju.

13.Organizator nie ponosi odpowiedzialności za sprzęt elektroniczny, rzeczy
wartościowe
oraz rzeczy zagubione lub pozostawione podczas pobytu na turnieju.

Imię i Nazwisko osoby biorącej udział wimprezie ………………………………………………………………………&&
Oświadczam, że zapoznałem się i w pełni akceptuję pożywszy regulamin. Oraz, że
mam świadomość, iż został on stworzony w oparciu o bezpieczeństwo moje jak i
innych osób biorących udział w turnieju Mistrzostw Polski Polskiej Federacji
Kickboxingu.

……………………………………………………………
Podpis i data

* W przypadku kiedy walczący jest niepełnoletni regulamin akceptuje i podpisuje opiekun prawny.



Zgoda - oświadczenie opiekuna prawnego.

Niniej
zym wyrażam/y zgodę na udział małoletniego:
Imię i nazwi
ko,
wiek ............................................................................................................................
PESEL: .............................................................................................................
...............

W turnieju Mi�trzo�twa Pol�ki Pol�kiej Federacji Kickboxingu (Turniej w
Kickboxingu na za
adach walki Kick Light ) które odbędą 
ię 27.04.2025 r. w
Ze
pole Szkolno-Przed
zkolnym Paterku.

Jednocześnie:
1) Oświadczam/y, że małoletni nie ma przeciww
kazań zdrowotnych do udziału w
turnieju oraz po
iada aktualne badania lekarza medycyny 
portowej, które orzekają,
że małoletni je
t zdolny do odbycia walk turniejowych.
2) W dniu turnieju opiekę nad małoletnim będzie 
prawował/a
................................................................................ ( Imię i nazwi
ko )
3) Wyrażam/y zgodę na przeprowadzenie w
zelkich niezbędnych zabiegów lub
operacji w 
tanach zagrażających życiu lub zdrowiu ww. małoletniego, a w razie
ho
pitalizacji, zobowiązuję/emy 
ię do odbioru małoletniego z placówki medycznej.
4) Po
iadam/y pełnię praw do wyrażenia niniej
zej zgody jako opiekunowie prawny/i
małoletniego. Dodatkowo wyrażam/y zgodę na nieodpłatne rozpow
zechnianie
wizerunku, gło
u, imienia i nazwi
ka oraz wypowiedzi ww. małoletniego.
5) Akceptuje regulamin Mi
trzo
tw Pol
ki PFKB, który je
t załącznikiem do tego
dokumentu.

Dane opiekuna/ów:
Imię i nazwi
ko
.........................................................................................................................

PESEL
...........................................................................................................

Telefon kontaktowy
.........................................................................................................................

______________________________________
data i podpi
/y

* W przypadku jakichkolwiek pytań zapraszam do kontaktu telefonicznego 667 618 020.



Oświadczenie

Na podstawie przepisów ustawy z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie (Dz.U. 2023 poz. 2048) oraz
przepisów ustawy z dnia 7 kwietnia 1989 r. – Prawo o stowarzyszeniach (Dz.U. 2020 poz. 2261),
informujemy, że zawody pod nazwą „Mistrzostwa Polski Polskiej Federacji Kickboxingu”, nie
są mistrzostwami Polski w rozumieniu prawa, które przysługują wyłącznie polskiemu związkowi
sportowemu posiadającemu status nadany zgodnie z ustawą.

W związku z tym, osoba, która zdobędzie pierwsze miejsce w zawodach „Mistrzostwa Polski
Polskiej Federacji Kickboxingu”, nie może publicznie tytułować się mistrzem Polski w
Kickboxingu.

Jednakże, zgodnie z zasadami organizacji wydarzenia, osoba ta może tytułować się Mistrzem Polski
Polskiej Federacji Kickboxingu, co stanowi oficjalne określenie odnoszące się do wygranej w tych
zawodach.

Celem organizowanych zawodów jest rozwój rywalizacji sportowej w duchu fair play, podnoszenie
poziomu wyszkolenia oraz promocja kickboxingu w ramach działalności statutowej organizatora.

……………………………………………
Data i czytelny podpis uczestnika


